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पाठ्यक्रम योजिालाई निम्िािसुािका दईु चिणमा विभाजि गरिएको छ : 
प्रथम चिण :    नलखखत पिीक्षा      पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चिण :    अन्तिााताा      पूणााङ्क :- ३० 

पिीक्षा योजिा (Examination Scheme) 

१. प्रथम चिण : नलखखत पिीक्षा (Written Examination)     पूणााङ्क :- 20० 

पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क खण्ड पिीक्षा प्रणाली 
प्रश्न 
संख्या 

अंक 
भाि 

समय 

प्रथम 

शासकीय व्यिस्था 
ि सािाजनिक 
व्यिस्थापि 

१०० ४० 

(क)  
छोटो उत्ति आउिे प्रश्न 2 5 

3 
घण्टा  

लामो उत्ति आउिे प्रश्न 4 10 

(ख) 
छोटो उत्ति आउिे प्रश्न 2 5 
लामो उत्ति आउिे प्रश्न 4 10 

दोस्रो सेिा सम्बन्िी   १०० ४० 

(क) 
छोटो उत्ति आउिे प्रश्न 2 5 

३ 
घण्टा 

लामो उत्ति आउिे प्रश्न 6 10 

(ख) 
छोटो उत्ति आउिे प्रश्न 2 5 
लामो उत्ति आउिे प्रश्न 2 10 

2. द्वितीय चिण: अन्तिााताा        पूणााङ्क :- ३० 

विषय पूणााङ्क पिीक्षा प्रणाली 

अन्तिााताा ३० मौखखक 

 
द्रष्टव्य: 
1. प्रथम ि द्वितीय पत्रको नलखखत पिीक्षा छुट्टाछुटै्ट हिुेछ । 
2. नलखखत पिीक्षाको माध्यम भाषा िेपाली िा अंग्रजेी अथिा िेपाली ि अंग्रजेी दिैु हिुेछ ।  
3. विषयगत प्रश्नहरूको हकमा एउटा लामो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका दईु िा दईु भन्दा बढी भाग (Two or more 

parts of a single question) िा एउटा प्रश्न अन्तगात दईु िा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्ि सवकिेछ। 
4. विषयगत प्रश्न हिुे पत्र/विषयका प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तिपखुस्तकाहरू हिुेछि।् पिीक्षाथीले प्रत्येक 

खण्डका प्रश्नहरूको उत्ति सोही खण्डको उत्तिपखुस्तकामा लेख्नपुिे छ।  
5. यस पाठ्यक्रम योजिा अन्तगातका पत्र÷विषयका विषयिस्तमुा जिुसकैु कुिा लेखखएको भए तापनि पाठ्यक्रममा 

पिेका काििु, ऐि, नियम, विनियम तथा िीनतहरू पिीक्षाको नमनत भन्दा ३ मवहिा अगानड (संशोिि भएका 
िा संशोिि भई हटाइएका िा थप गिी संशोिि भई) कायम िहेकालाई यस पाठ्यक्रममा पिेको सम्झि ु
पदाछ। 

6. प्रथम चिणको पिीक्षाबाट छिौट भएका उम्मेदिािलाई मात्र द्वितीय चिणको पिीक्षामा सखम्मनलत गिाइिेछ । 
7. पाठ्यक्रम स्िीकृत नमनत : 2082/01/08 
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प्रथम पत्र 

शासकीय व्यिस्था ि सािाजनिक व्यिस्थापि 

खण्ड (क) : 50 अङ्क 

१. शासकीय व्यिस्था          

1.1. शासिको अथा, अििािणा, आयाम तथा विशेषता 
1.2. िेपालको संवििाि तथा संिैिानिक व्यिस्था 
1.3. िाज्यशखिको बााँडफााँट, शखि पथृकीकिण ि सन्तलुि  
1.4. िेपालको संघीय, प्रादेखशक तथा स्थािीय शासि व्यिस्था 
1.5. सशुासि ि यसका तत्त्िहरू 

1.6. सूचिाको हक ि पािदखशाता 

२. सािाजनिक प्रशासि ि व्यिस्थापि  

2.1. सािाजनिक प्रशासिको अििािणा एिम ्कायाक्षेत्र 

2.2. सािाजनिक व्यिस्थापिको अििािणा, नसद्धान्त एिम ्ििीितम प्रिृखत्त 

2.3. ियााँ सािाजनिक व्यिस्थापि, ियााँ सािाजनिक सेिा तथा ियााँ सािाजनिक शासि  

2.4. मािि पूाँजी व्यिस्थापि (Human Capital Management) 

2.5. व्यिस्थापिका विविि पक्षहरू: िेततृ्ि, उत्प्रिेणा, मिोबल, निणाय प्रवक्रया, सङ्गठिात्मक व्यिहाि 
(Organizational Behavior), काया संस्कृनत (Working Culture) 

2.6. समय व्यिस्थापि (Time Management), स्रोत व्यिस्थापि (Resource Management), परििताि 
व्यिस्थापि (Management of Change), प्रविनि व्यिस्थापि (Technology Management), 
वििाद व्यिस्थापि (Conflict Management), तिाि व्यिस्थापि (Stress Management), सङ्कट 
व्यिस्थापि, (Crisis Management), सहभानगतामूलक व्यिस्थापि (Participative 

Management), प्रकोप व्यिस्थापि (Disaster Management) 

2.7. िाताा तथा सम्झौता गिे नसप (Negotiation and Agreement Skill) 

खण्ड (ख) : 50 अङ्क 

3. सािाजनिक सेिा प्रिाह 

3.1. सािाजनिक सेिाको अििािणा, काया, विशषेता ि भनूमका  

3.2. सािाजनिक सेिा प्रिाह 

3.3. सािाजनिक सेिा प्रिाहमा सिकाि, निजी के्षत्र, समदुाय ि िागरिकको भनूमका 
3.4. सािाजनिक िीनत : निमााण प्रवक्रया ि विश्लषेण 

3.5. विद्यतुीय शासि 
3.6. विद्यतुीय सेिा ि कायाालय स्िचालि (Office Automation)  

3.7. सािाजनिक सेिा बडापत्र 
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4. अथा व्यिस्था ि सािाजनिक वित्त व्यिस्थापि      

4.1. िेपालको अथातन्त्रसाँग सम्िद्ध योजिा, स्रोत/साििको परिचालि, आनथाक िृवद्ध, आनथाक विकास 
ि िोजगािी 

4.2. सािाजनिक वित्त व्यिस्थापि (सािाजनिक आय, सािाजनिक खचा ि सािाजनिक ऋण) 
4.3. सािाजनिक कोषको सदपुयोग ि सदाचाि  

4.4. बजेटको सैद्धाखन्तक पक्ष तथा बजेट तजुामा, कायाान्ियि, अिगुमि ि मूल्याङ्कि 

4.5. लैवङ्गक मैत्री, सामाखजक समािेशीकिण मैत्री, जलिाय ु परििताि मैत्री, द्वदगो विकास मैत्री 
बजेटको अििािणा ि कायाान्ियि 

4.6. आनथाक िीनत, वित्त िीनत ि मौद्वद्रक िीनत 

4.7. िेपालको आनथाक विकासमा िैदेखशक सहायता ि विकास सहयोग िीनत 

4.8. सािाजनिक खरिद व्यिस्थापि तथा सोसम्बन्िी काििुी व्यिस्था 
 

5. विकासका आयाम ि पक्षहरू  

5.1. विकास: अििािणा ि ििीितम दृवष्टकोण 

5.2. विकास प्रशासिको अििािणा 
5.3. योजिा तजुामा, कायाान्ियि, अिगुमि ि मूल्याङ्कि प्रवक्रया 
5.4. आयोजिा तजुामा ि व्यिस्थापि  

5.5. िेपालमा लगािीमैत्री िाताििण ि िेपालको िैदेखशक लगािी िीनत 

5.6. द्वदगो विकासका लक्ष्य: ितामाि अिस्था ि िेपालको प्रयास 
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द्वितीय पत्र 

सेिा सम्बन्िी 
खण्ड (क):  70 अङ्क 

१. विनिशास्त्र ि न्यायका सामान्य नसद्घान्त       

1.1 विनि शास्त्र : सामान्य परिचय ि प्रकाि  

1.2 काििुको शासि ि नसद्धान्त 
1.3 प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त ि यसको महत्ि  

1.4 काििु व्याख्याको नसद्धान्त 

1.5 िजीिको नसद्धान्त 

 

२. संिैिानिक काििु, िेपालको संवििाि ि सङ् घीयता        

2.1 संवििाििाद ि संिैिानिक सिोच्चता 
2.2 िेपालको संिैिानिक विकासक्रम  

2.3 िेपालको संवििाि ि यसका आिािभतू विशेषताहरू 

2.4 सङ् घ, प्रदेश ि स्थािीय तहको अनिकाि ि अन्तिसम्बन्ि  

 

३. न्यायसम्पादिः आिािभतू नसद्धान्त       

3.1 काििुको व्याख्यासम्बन्िी नसद्धान्त 

3.2 प्रशासकीय काििुको नसद्धान्त 
3.3 प्राकृनतक न्यायसम्बन्िी व्यिस्था 
3.4 प्रमाण काििुको नसद्धान्त 

3.5 सिोच्च अदालतको सािािण तथा असािािण अनिकाि क्षेत्र  

3.6 देिािी तथा फौजदािी न्याय प्रशासि 

3.7 हकदैया, हदम्याद, म्याद, तािेख सम्बन्िी काििुी व्यिस्था 
3.8 सािाजनिक सिोकािको वििाद 

3.9 वििाद समािािका िैकखल्पक उयायहरू 
 

४. काििुी नलखत तजुामाः सैद्धाखन्तक तथा व्यािहारिक पक्ष    

4.1 वििेयक तजुामाः सैद्धाखन्तक तथा व्यािहारिक पक्ष 

4.2 प्रत्यायोखजत वििायि (नियम, विनियम,गठि आदेश आद्वद) तजुामा ि स्िीकृनत 
4.3 रिट नििदेि ि नलखखत जिाफ 

4.4 नलखतको दताा ि दिपीठ 

4.5 काििुी िाय ि पिामशा 
 

५. सम्बद्ध ऐि, नियमहरू            

5.1 प्रमाण ऐि, २०३१ 

5.2 न्याय प्रशासि ऐि, २०३१ 
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5.3 मध्यस्थता ऐि, २०५५ 

5.4 भ्रष्टाचाि नििािण ऐि, २०५९ 

5.5 सािाजनिक निजी साझेदािी तथा लगािी ऐि, २०७५ 

5.6 िाताििण संिक्षण ऐि, २०७६ तथा िाताििण संिक्षण नियमािली, २०७७ 

5.7 सशुासि (व्यिस्थापि तथा सञ्चालि) ऐि, २०६४ तथा सशुासि (व्यिस्थापि तथा 
सञ्चालि) नियमािली, २०६५ 

खण्ड (ख) : 30 अङ्क 

विद्यतु नियमि सम्बन्िी 

6. विद्यतु ि ऊजाा क्षते्रः सामान्य अििािणा       

6.1 िेपालको विद्यतु के्षत्रको विकास  

6.2 ऊजाा न्याय (Energy Justice) को अििािणा ि प्रयोग  
6.3 ऊजााको विकास ि िाताििणीय न्याय बीचको सम्बन्ि  

6.4 प्रािखम्भक िाताििणीय पिीक्षण तथा िाताििणीय प्रभाि मूल्याङ्कि 

6.5 विद्यतु क्षेत्रमा निजी क्षेत्रको भनूमका, दावयत्ि तथा सम्भाििा 
6.6 इिजी बैंवकङ्कः अििािणा, प्रयोग ि कायाान्ियिका चिुौती  

6.7 प्रसािण शलु्क (wheeling charge) ि खलुा पहुाँच (open access) को अििािणा ि प्रयोग  
6.8 विद्यतु व्यापािः काििुी आिाि, नसद्धान्त ि नियमिका चिुौती 
6.9 दईु पक्षीय तथा सीमापाि (अन्तदेशीय) विद्यतु व्यापािः सम्भाििा ि चिुौती    

7. विद्यतु नियमिको अििािणा ि अिस्था        

7.1 विद्यतु क्षेत्रमा नियमिको अििािणा, विकास, आिश्यकता ि चिुौती  

7.2 विद्यतु के्षत्र (उत्पादि, प्रसािण, वितिण व्यापाि) नियमिका आिािभतू नसद्धान्त ि प्रयोग  

7.3 विद्यतु नियमिमा विद्यतु नियमि आयोगको काम, कताव्य तथा अनिकाि 
7.4 विद्यतु खरिदनबक्री (विद्यतु खरिद सम्झौता तथा विद्यतु खरिद नबक्री दि)  

7.5 विद्यतु सम्बन्िी वििादमा आयोगको भनूमका तथा वििाद समािािको प्रवक्रया  

7.6 उपभोिा वहत संिक्षणमा विद्यतु नियमि आयोगको भनूमका 
7.7 विद्यतु महसलु नििाािणः नसद्धान्त, नििाािण विनि ि चिुौती 

8. विद्यतु क्षते्रसाँग सम्बखन्ित काििुी व्यिस्था       

8.1 विद्यतु ऐि, २०४९ तथा विद्यतु नियमािली, २०५० 

8.2 विद्यतु नियमि आयोग ऐि, २०७४ तथा विद्यतु नियमि आयोग नियमािली, २०७५ 

8.3 िेपाल विद्यतु प्रानिकिण ऐि, २०४१ 

8.4 उपभोिा संिक्षण ऐि, २०७५ 

8.5 विद्यतु क्षेत्रको नियमिका लानग विद्यतु नियमि आयोगले जािी गिेका विनभन्न विनियमािली 
तथा निदेखशकाहरू  
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